
現在の中央展⽰は「毎⽇がんばっているあなたへ」です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３⽉は、⾃殺対策強化⽉間です。今回は、「こころの健康」をテーマに様々な本を集めました。クスッと笑えたり、ほっと⼀息つけるような本もございます。

図書館で少し休憩しませんか︖展⽰期間 令和 2 年 3⽉13⽇から令和 2 年 4⽉8⽇ 

『疲れない⼤百科』 

⼯藤 孝⽂／著 ワニブックス 2019 

『脱・呪縛』 

鎌⽥ 實／著 こやま こいこ／絵理論社 

2018 

 『わたしの主⼈公はわたし』 

細川 貂々／著 平凡社 2017  


