
令和6年12月3日

No. 書名 著者名 発行所

1 僕らが毎日やっている最強の読み方 ―新聞・雑誌・ネット・書籍から「知識と教養」を身につける70の極意― 池上 彰 東洋経済新報社

2 Excelデータ分析の「引き出し」が増える本 木村 幸子 翔泳社

3 「若者の読書離れ」というウソ ―中高生はどのくらい、どんな本を読んでいるのか―（平凡社新書 1030） 飯田 一史 平凡社

4 『韓非子』に学ぶリーダー哲学 竹内 良雄 東洋経済新報社

5 ど素人でもわかる心理学の本 ―日常が学びに変わる!― 匠 英一 翔泳社

6 10代のための疲れた心がラクになる本 ―「敏感すぎる」「傷つきやすい」自分を好きになる方法― 長沼 睦雄 誠文堂新光社

7 元号読本 ―「大化」から「令和」まで全248年号の読み物事典― 所 功 創元社

8 真田四代と信繁 （平凡社新書 793） 丸島 和洋 平凡社

9 教科書には書かれていない江戸時代 山本 博文 東京書籍

10 南方熊楠と宮沢賢治 ―日本的スピリチュアリティの系譜―（平凡社新書 933） 鎌田 東二 平凡社

11 ビジネスマンのための「法律力」養成講座 ―法律が分かれば世の中の原理原則が見えてくる―（ディスカヴァー携書） 小宮 一慶
ディスカヴァー・

トゥエンティワン

12 聴覚障害×当事者研究 ―「困りごと」から、自分や他者とつながる― 松﨑 丈 金剛出版

13 思春期のしんどさってなんだろう? ―あなたと考えたいあなたを苦しめる社会の問題―（中学生の質問箱） 鴻巣 麻里香 平凡社

14 悪のいきもの図鑑 竹内 久美子 平凡社

15 糖尿病 ―続けやすく効果的な治療で、合併症を予防する―（ウルトラ図解 : オールカラー家庭の医学） 山田 悟 法研

16 骨粗鬆症 ―いつまでも丈夫な骨でいられるために―（ウルトラ図解 : オールカラー家庭の医学） 竹内 靖博 法研

17 ASDとカモフラージュ ハンナ・ルイーズ・ベルチャー 金剛出版

18 白内障・緑内障 ―視力を失わないための最新知識と治療―（ウルトラ図解 : オールカラー家庭の医学） ビッセン 宮島 弘子 法研

19 図解まるわかり　Web技術のしくみ 西村 泰洋 翔泳社

20 スラスラわかるPHP 第2版 （Beginner's best guide to programming） 志田 仁美 翔泳社

21 犬と会話する方法 ―動物行動学が教える人と犬の幸せ― パトリシア・B・マコーネル
慶應義塾大学出版

会

22
SNSマーケティング ―「つながり」と「共感」で利益を生み出す新しいルール―第2版（MarkeZine BOOKS . デジタル時代

の基礎知識）
林 雅之 翔泳社

23 完本仏像のひみつ 山本 勉 朝日出版社
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24 君はどんな大人になりたい? （学校がもっとすきになるシリーズ） 佐藤 慧 東洋館出版社

25 定年後に見たい映画130本（平凡社新書 1006） 勢古 浩爾 平凡社

26 それでも僕は歩き続ける 田中 陽希 平凡社

27 10歳から知っておきたい魔法の伝え方 ―発表がうまくなる!好きになる!― 鈴木 深雪
日本能率協会マネ

ジメントセンター

28 日本人が苦手な語彙・表現がわかる「ニュース英語」の読み方 三輪 裕範
ディスカヴァー・

トゥエンティワン

29 幸田文 ―老いの身じたく― 幸田 文 平凡社

30 あしながおじさん ジーン・ウェブスター 朝日出版社

31 赤毛のアン ルーシイ=モード=モンゴメリ 朝日出版社

32 レ・ミゼラブル 1 ファンチーヌ（平凡社ライブラリー 892） ヴィクトール・ユゴー 平凡社

33 コゼット = Cosette（平凡社ライブラリー . レ・ミゼラブル = Les Misérables ; 第2部 893） ヴィクトール・ユゴー 平凡社

34 マリユス = Marius （平凡社ライブラリー . レ・ミゼラブル = Les Misérables ; 第3部 895） ヴィクトール・ユゴー 平凡社

35
プリュメ通りの牧歌とサン・ドニ通りの叙事詩 = L'idylle rue Plumet et l'épopée rue Saint-Denis （平凡社ライブラリー .

レ・ミゼラブル = Les Misérables ; 第4部 898）
ヴィクトール・ユゴー 平凡社

36 ジャン・ヴァルジャン = Jean Valjean （平凡社ライブラリー . レ・ミゼラブル = Les Misérables ; 第5部 900） ヴィクトール・ユゴー 平凡社


